

GÜNLÜK DERS PLANI 
BÖLÜM I:                                                                                                                                             
	5 Ders Saati

	DERS 
	BEDEN EĞİTİMİ VE OYUN

	SINIF 
	1



BÖLÜM II:
	ÖĞRENME ALANI
	Aktif  Ve Sağlıklı Hayat

	ALT ÖĞRENME ALANI
VE KAZANIMLAR
	Fiziksel Etkinlik Kavramları, İlkeleri ve İlgili Hayat Becerileri
O.1.2.2.5. Oyun ve fiziki etkinliklere katılırken temizlik alışkanlıkları sergiler.

	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLER
	Tüm sarı FEK’lerdeki “Sağlık Anlayışı” bölümlerinden yararlanılabilir.

	DERS ALANI                   
	Sınıf ve okul bahçesi

	ETKİNLİK SÜRECİ

	
 Okula Gidelim mi? : Öğretmen öğrencilere “Bugün okula gidelim mi?” diye sorar. “Gidelim” yanıtını aldıktan sonra “ Haydi hazırlanalım. Ben ne yaparsam siz de onu yapacaksınız” der. Yataktan kalkılır; el yüz yıkanır, dişler fırçalanır, saçlar taranır, kahvaltı yapılır, pijamalar çıkartılır, giysiler giyilir, beslenme ve okul çantası alınır. Açılır kapı, kapanır yola çıkılır. Öğretmen birde bire “çamur” diye bağırır. Ayak hareketleri çamurda yürür gibi yavaşlatılır ve “şap şap” diye sesler çıkartılır. Sonra yine normal yürüyüş sürdürülür. Öğretmen şaşırmış gibi çevresine bakınır. “Eyvah köprüde yok, şimdi nehirden nasıl geçeceğiz” der. “tek çare nehrin üstünden atlamak haydi atlayalım” der. Nehirden atlanır. Yine olağan yürüyüş sürdürülür ve okula gelinir. (Oyun öğretmen tarafından uzatılıp, kısaltılabilir.)

Etkinliklerde sorumluluk değeri üzerinde durulmalıdır.


	Kullanılacak Kartlar (Renk ve Numaralar)
	 Tüm sarı FEK’lerdeki “Sağlık Anlayışı” bölümlerinden yararlanılabilir.

	Grupla Öğrenme Etkinlikleri

	Okula Gidelim mi? oyunu



BÖLÜM III
	Ölçme-Değerlendirme:
Bireysel öğrenme etkinliklerine yönelik Ölçme-Değerlendirme 
Grupla öğrenme etkinliklerine yönelik Ölçme-Değerlendirme
Öğrenme güçlüğü olan öğrenciler ve ileri düzeyde öğrenme hızında olan öğrenciler için ek Ölçme-Değerlendirme etkinlikleri
	

	Açıklamalar
	 
Öğrenciye oyun ve fizikî etkinlikler dersi öncesinde, ders sırasında ve ders bitiminde temizliğine (hijyene) dikkat etmediği takdirde karşılaşacağı sorunlar fark ettirilmelidir. 




BÖLÜM IV
	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar
	



Sınıf Öğretmeni                                                                                         Okul Müdürü
                                                                                                                            





GÜNLÜK DERS PLANI 
  BÖLÜM I:                                                                                                                                         
	Süre
	 40 dakika

	DERS 
	GÖRSEL SANATLAR

	SINIF 
	1

	ÖĞRENME ALANI         
	Görsel İletişim ve Biçimlendirme  



BÖLÜM II:
	KAZANIMLAR
	
G.1.1.8. Çevresindeki objeleri ve figürleri gözlemleyerek çizimlerini yapar.


	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	
Renkli resim teknikleri, soru- cevap, gösterim, uygulama.



	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLER
	Hikâye, masal kitapları, resim defteri, boya kalemleri.

	DERS ALANI                   
	Sınıf

	
ETKİNLİK SÜRECİ

	Sanatçıların çevrelerinde olup bitenleri çok daha dikkatli gözlemleyebilmeleri üzerinde durulur. Bunun aynı zamanda bir sorumluluk olduğu belirtilir ve duyarlılığı da beraberinde getiren bir davranış olduğu anlatılır.

Evini, odasını, okulunu, sınıfını gösteren resim çalışması yaptırılır.

	Bireysel Öğrenme Etkinlikleri

	Çevresindeki varlıklara dikkat çekilir.

	Grupla Öğrenme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gözlem vb.)
	Çalışma grupları oluşturulabilir.



BÖLÜM III
	  
Bireysel öğrenme etkinliklerine yönelik Ölçme-Değerlendirme 
  

	Öğretmen her bir öğrenci için “derecelendirme ölçeği” doldurabilir.
Yapılan tüm çalışmalar sınıf panosuna asılır.


	  Dersin Diğer Derslerle İlişkisi/Açıklamalar
	 



  BÖLÜM IV
	Ölçme Değerlendirme

	



      Sınıf Öğretmeni                                                                                    Okul Müdürü    
                                                                                                                   






GÜNLÜK DERS PLANI 
  BÖLÜM I:                                                                                                                                        
	Süre:
	40 dakika

	DERS 
	MÜZİK

	SINIF 
	1

	ÖĞRENME ALANI         
	MÜZİKSEL ALGI VE BİLGİLENME



BÖLÜM II:
	KAZANIMLAR
	1.B.3. Müziklere uygun hızda hareket eder.

	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	İşitme, okuma, ritimleme ve toplu söyleme yoluyla müzik öğretimi.
Gösterme / yaptırma, tasarlama/gerçekleştirme.

	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLER
	Müzik çalar, vurmalı çalgılar.

	DERS ALANI                   
	Okul, sınıf

	ETKİNLİK SÜRECİ

	

· Vurmalı çalgı ne demektir? Örneklerle anlatılacak.
· Vurmalı bir çalgı ile yavaş ve hızlı tempoda ritim çalınarak öğrencilerin bu ritimlere uygun hareket etmeleri ve hız farklılıklarını hissetmeleri istenir.

·  Bu çalışmadan sonra öğrencilere yavaş ve çabuk hızlarda müzik örnekleri dinletilir ve bu müziklere uygun hızlarda hareket etmeleri beklenir.


	Bireysel Öğrenme Etkinlikleri
(Ödev, deney, problem çözme vb.)
	Öğrenciler vurmalı çalgıların ses kayıtlarını evlerinde dinlerler. Ona göre hareket ederler. 

	Grupla Öğrenme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gözlem vb.)
	Öğrenciler kendi aralarında araştırmalarını tartışırlar.


  
  BÖLÜM III
	Ölçme-Değerlendirme:
Bireysel ve grupla öğrenme ölçme değerlendirmeler 


	
  Sınıf kazanımları, canlandırma, sergileme, ritim tutma, görselleştirme, sözlü ve yazılı anlatım etkinlikleri yaptırılarak vb. kullanılarak değerlendirilebilir.

-Vurmalı çalgıları daha önce dinlemiş miydiniz?

-Vurmalı çalgılardaki ritimleri yakalayabildiniz mi?




BÖLÜM IV
	Planın Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar
	
Plan uygularken bireysel farklılıklar dikkate alınmalıdır. Öğrencilerin öğrenmeye karşı doğal yetenek, ilgi, eğilim, isteklerinin yanı sıra ailedeki yetişme süreçleri, ekonomik durumları, etnik kökenleri, cinsiyetleri ve benzeri birçok durumların farklılık gösterebileceği dikkate alınmalıdır.




Sınıf Öğretmeni                                                                                                                     Okul Müdürü    
                                                                                                                            





                                                                  HAYAT BİLGİSİ DERS PLÂNI  
    BÖLÜM I:                                                                                                                                              
	OKULUN ADI:
	……………………………………   İLKOKULU

	SÜRE                                             
	40 + 40  + 40 + 40 dakika

	SINIF
	1. SINIF

	DERS
	HAYAT BİLGİSİ

	ÜNİTE NO    
	3

	ÜNİTE ADI         
	SAĞLIKLI HAYAT



BÖLÜM II:
	KAZANIMLAR
	
1.3.7. Kitle iletişim araçlarını kullanırken beden sağlığını korumaya özen gösterir.


	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	Sunuş yolu, alıştırma ile öğretim, gezi gözlem, araştırma inceleme, soru-cevap, dramatizasyon, tartışma, katılımla öğretim vb.

	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLER
	Sınıf, ders kitabı, maketler, konularla ilgili tablo ve şemalar,

	KAZANDIRILMAK İSTENEN KİŞİSEL NİTELİKLER 
	Öz saygı, öz güven, toplumsallık, Sabır, hoşgörü, sevgi, barış, yardımseverlik, doğruluk, dürüstlük, adalet, yeniliğe açıklık, vatanseverlik, kültürel değerleri koruma ve geliştirme 

	ÖĞRENME-ÖĞRETME SÜRECİ

	ETKİNLİKLER
	
 *İLETİŞİM ARAÇLARI VE SAĞLIĞIMIZ

 Televizyon, telefon, bilgisayar ve modem gibi kitle iletişim araçlarını bilinçli kullanmanın önemi üzerinde durulur. Kitle iletişim araçları kullanırken dikkat edilmesi gereken noktalar ile bu araçların yanlış kullanımının insan sağlığı üzerindeki olumsuz etkileri vurgulanır



BÖLÜM III
	







DİKKAT EDİLECEK HUSULAR
	1. Dersin işlenişinde okul içi ve okul dışı uygulamalar yapmaya özen gösterilmelidir. Özellikle ilgili kazanımlarda sözlü tarih, yerel tarih, müze gezileri, resmî kurum ve kuruluşlarla özel kurum ve kuruluşları tanıma gibi okul dışı uygulamalar önemsenmeli ve etkinlikler gerçekleştirilmelidir.
2. Okul içi ve okul dışı uygulamalarda öğrencilerin bilişsel, duyuşsal ve devinişsel gelişimleri ile bireysel farklılıkları dikkate alınmalıdır.
3. Kazanımlar doğrultusunda yapılacak etkinliklerle okul ve yaşam arasında bağlantı kurulmasına özen gösterilmelidir.
4. Öğrencilerin çevrelerinde bulunan canlı ve cansız varlıkları öğretim materyali olarak kullanmalarına imkân tanınmalıdır.
5. Özellikle öğrencilerin araştırma yapmaları beklenen çalışmalarda, araştırma sonuçlarını afiş, poster, pano, broşür, gazete, tablo, grafik vb. materyaller kullanarak sınıfta arkadaşları ile paylaşması desteklenmelidir.
6. Doğa içerikli kazanımlarda basit düzeyde deneyler yaptırılabilir.


	Ölçme-Değerlendirme:
	Televizyon veya bilgisayar başında ne kadar zaman geçirmeliyiz? Sorusu sorulur.



BÖLÜM IV
	 Sembolü; sınıf içi ve okul içi etkinliği gösterir.



        Sınıf Öğretmeni                                                                                                   Okul Müdürü    





 MATEMATİK DERS PLANI 
    BÖLÜM I:                                                                                                                         
	OKULUN ADI:
	……………………………………   İLKOKULU

	SÜRE                                             
	40 +40 +40+40  dakika

	SINIF
	1. SINIF

	DERS
	MATEMATİK

	ÜNİTE NO    
	4

	KONU
	Doğal Sayılarla Toplama İşlemi



BÖLÜM II:

	KAZANIMLAR
	M.1.1.2.6. Doğal sayılarla toplama işlemini gerektiren problemleri çözer.

	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	Sunuş yolu, alıştırma ile öğretim, gezi gözlem, araştırma inceleme, soru-cevap, dramatizasyon, tartışma, katılımla öğretim vb.

	KAZANDIRILMAK İSTENEN KİŞİSEL NİTELİKLER 
	Öz saygı, öz güven, toplumsallık, sabır, hoşgörü, sevgi, barış, yardımseverlik, doğruluk, dürüstlük, adalet, yeniliğe açıklık, vatanseverlik, kültürel değerleri koruma ve geliştirme 

	ÖĞRENME - ÖĞRETME SÜRECİ

	ETKİNLİKLER
	
1. Kerem’in 9 TL’si vardır. Babası Kerem’e 6 TL daha vermiştir. Kerem’in toplam kaç TL’si olmuştur?
Bu derste problemler çözeceğimiz söylenecek.
Problem çözerken neler yapmamız gerektiği örneklerle anlatılacak.
15
6
9
TL toplam parası
TL babası verdi
TL başlangıçtaki parası 







a) Tek işlem gerektiren problemler üzerinde çalışılır.




BÖLÜM III
	



DİKKAT EDİLECEK HUSUSLAR
	
-Öğrencilerin bireysel farklılıkları ihmal edilmemelidir. (Öğrencilerin öğrenme stillerini ve stratejilerini öne çıkaran uygulamalara öncelik ve önem verilmelidir.)
-Öğrencilerin yeni matematiksel kavramları önceki kavramların üzerine inşa etmeleri için fırsatlar sunulmalı ve bu süreçte öğrenciler cesaretlendirilmelidir.
-Ünite içerikleriyle ilişkili olarak uygun görülen bölümlerde matematik oyunlarına yer vermeye çalışılmalıdır.
-Programın uygulanmasında öğrenciler arasındaki bireysel ve kültürel farklılıklar dikkate alınmalıdır. 

	Ölçme-Değerlendirme:
	 Annem, ağaçtan 11 elma topladı. Ben ise 8 elma topladım. İkimiz toplam kaç elma topladık?



BÖLÜM IV
	 Terim, kavram ve semboller
	Toplam, eşit



      Sınıf Öğretmeni                                                                                                                                       Okul Müdürü    


DERS PLÂNI
BÖLÜM I:                                                                                                                                                                                                                                                    
	Süre:  10 ders saati

	OKULUN ADI
	……………………………………. İLKOKULU

	DERS
	TÜRKÇE

	SINIF 
	1

	ÜNİTE ADI   /TEMA 
	


  BÖLÜM II:
	KAZANIMLAR
	T.1.2.1. Kelimeleri anlamlarına uygun kullanır.
T.1.2.2. Hazırlıksız konuşmalar yapar.
T.1.2.3. Çerçevesi belirli bir konu hakkında konuşur.
T.1.2.4. Konuşma stratejilerini uygular.
T.1.3.7. Vurgu, tonlama ve telaffuza dikkat ederek okur.
T.1.3.8. Şiir okur.
T.1.3.12. Okuma stratejilerini uygular.
T.1.3.13. Görsellerle ilgili soruları cevaplar.
T.1.3.15. Metinle ilgili soruları cevaplar.
T.1.3.11. Kelimelerin zıt anlamlılarını tahmin eder.
T.1.4.5. Anlamlı ve kurallı cümleler yazar.
T.1.4.6. Görsellerle ilgili kelime ve cümleler yazar.
T.1.4.7. Harfler, kelimeler ve cümleler arasında uygun boşluklar bırakır.
T.1.4.3. Hece ve kelimeler yazar.
T.1.4.10. Yazdıklarını gözden geçirir.
T.1.4.11. Yazdıklarını paylaşır.
T.1.4.12. Yazma çalışmaları yapar.
T.1.4.13. Yazma stratejilerini uygular.
T.1.4.8. Büyük harfleri ve noktalama işaretlerini uygun şekilde kullanır.

	ÖĞRENME-ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	Anlatım,  Drama,  Rol Yapma,  Gösteri ,  Benzetim, Oyunlar,  Soru cevap
Tartışma,  Beyin fırtınası,  Problem çözme

	KULLANILAN EĞİTİM TEKNOLOJİLERİ ARAÇ VE GEREÇLER
	 Okuma Metni: ……………..Türkçe Kitabı 
Bilgisayar , Resim ve levhalar, sözlük


	DERS ALANI                   
	Sınıf

	ÖĞRENME-ÖĞRETME SÜRECİ

	Dikkat Çekme

	Öğretme-Öğrenme Etkinlikleri

	Etkinlikler Derse Geçiş

	





 Bu hafta sizlerle Türkçe derslerinde farklı çalışmalar yapacağız. Akıcı okuma, anlama ,söz varlığını geliştirme ,sözlü iletişim ve yazma çalışmaları üzerinde duracağız  açıklaması ile ilgi çekilir.
Okuma metni ile ilgili hazırlık sorusu cevaplandırılacak.
Kitaptaki resim incelenecek. Tahminleri yazdırılacak.
Kitaptaki etkinlikler yaptırılacak.





	Bireysel Öğrenme Etkinlikleri
(Ödev, deney, problem çözme vb.)
	

	Grupla Öğrenme Etkinlikleri
(Proje, gezi, gözlem vb.)
	


  BÖLÜM III
	Ölçme-Değerlendirme:
Bireysel öğrenme etkinliklerine yönelik Ölçme-Değerlendirme 
Grupla öğrenme etkinliklerine yönelik Ölçme-Değerlendirme
Öğrenme güçlüğü olan öğrenciler ve ileri düzeyde öğrenme hızında olan öğrenciler için ek Ölçme-Değerlendirme etkinlikleri
	

	Dersin Diğer Derslerle İlişkisi/Açıklamalar
	                                                                                         


  BÖLÜM IV
	Planın Uygulanmasına 
İlişkin Açıklamalar
	



                     
                                          Sınıf Öğretmeni                                                                             Okul Müdürü
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