
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Saç rengi 
Göz rengi  

Ten rengi 
 

Parmak izi 
 

Boy 

FİZİKSEL 

ÖZELLİKLERİMİZ 

✓ Boyumuz 
✓ Kilomuz 
✓Göz rengimiz  
✓ Saç rengimiz 
✓ Ten rengimiz 
✓ Parmak izimiz 

KENDİMİZİ TANITIYORUZ 

Aşağıdaki boşluklara kendinizin ve arkadaşınızın fiziksel özellik-
lerini yazınız. 

Benim Fiziksel Özelliklerim 

Boyum: 

Kilom: 

Göz rengim:  

Saç rengim: 

Ten rengim: 

………………………………………. 

………………………………………. 

………………………………………. 

………………………………………. 

………………………………………. 

Arkadaşımın Fiziksel Özellikleri 

Boy: 

Kilo: 

Göz rengi:  

Saç rengi: 

Ten rengi: 

………………………………………. 

………………………………………. 

………………………………………. 

………………………………………. 

………………………………………. 

İçinde fiziksel özellik yazan kutucukları boyayınız. 

Çalışkan Ela gözlü Zayıf 

Kısa boylu Siyah saçlı Saygılı Saygılı 

Utangaç 
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Varlıklara baktığımızda gözümüzle gördüğümüz özellikler fiziksel 
özelliklerdir. 
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Kişisel Özelliklerimiz Nelerdir?  
Bir kişiyi tanıyabilmek için fiziksel özellikleri yeterli olur mu? 
Bir insanı tanımak için fiziksel özelliklerini bilmek yetmez. 
Bir insanın çalışkan mı tembel mi olduğunu dıştan bakarak anlayabilir miyiz?  

Anlayamayız. Bunu anlayabilmek için onu yakından tanıyıp kişisel özelliklerini bilmemiz ge-
reklidir.  

Kişisel özellik ne demektir? 

Bir insanın dışarıdan bakınca göremediğimiz ancak onu zamanla tanıyarak öğrenebil-
diğimiz özelliğine ‘kişisel özellik’ denir. İlgilerimiz, yeteneklerimiz ve duygusal özelliklerimiz 
kişisel özelliklerimizdir. Dürüstlük, çalışkanlık, saygılı olmak, sıcakkanlı olmak örnek olarak 
verilebilir. 

Yapabildiklerimiz, yapmak istediklerimiz, yapmaktan hoşlandıklarımız ilgi ve yetenek-
lerimizdir.  Satranç oynayabilmek, futbol oynamaktan hoşlanmak, veteriner olmayı istemek 
örnek olarak verilebilir. 

Olaylar karşısında gösterdiğimiz tepkiler duygusal özelliklerimizdir. Saygılı olmak, 
sıcakkanlı olmak, cesur olmak, korkak olmak, alıngan olmak vb. gibi. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

Aşağıdaki görsellere göre çocukların kişisel özelliklerini yazınız. 
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Cümleler Fiziksel Özellik Kişisel Özellik 

Ahmet buğday tenlidir. X  

Gamze biraz utangaçtır.   

Buse’nin ela gözleri var.   

Bisiklet sürmeyi çok severim.   

Büyüyünce doktor olmak istiyorum.   

Lale’nin kıvırcık saçları var.   

Ali uzun boylu ve zayıftır.   

Kitap okumayı seviyorum.   

Oya her zaman çalışkan bir çocuktu.   

Annem çok fedakar bir kadındır.   

Cümleler Hoşlandıklarım Yapabildiklerim 
Yapmak 

İstediklerim 
Keman çalmak istiyorum.   X 

Yüzmekten çok hoşlanıyorum.    

Güzel resim yapabiliyorum.    

Gitar çalabiliyorum.    

Hikaye yazabiliyorum.    

Kitap okumaktan hoşlanıyorum.    

Bisiklete binebiliyorum.    

Saçlarımı tarayabiliyorum.    
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Aşağıdaki cümleler hangi özelliğe aitse örnekteki gibi işaretleyiniz.  

Aşağıdaki cümleler hangi özelliğe aitse örnekteki gibi işaretleyiniz.  
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