
 
DİŞLER 
Her sabah uyanınca 
Ben bilirim işimi. 
Yüzümü sabunlarım, 
Fırçalarım dişimi. 
 
Hiç ağrımaz, çürük yok, 
İnci gibi dişlerim. 
Boş yere ceplerimde 
Beklemez yemişlerim. 
              Galip Naşit ARI 
 
Aşağıdaki soruları şiire göre cevaplayalım. 
 
1. Okuduğunuz şiirin adı nedir? 
 
 
2. Şair, dişlerini neye benzetiyor? 
 
 
3. Şiirin şairi kimdir? 
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DİŞ KORUMA 
Dişlerine iyi bak, 
Sabah, akşam fırçala. 
Dikkat etmek gerekir 
Bu önemli kurala. 
 

Çok soğuk ve çok sıcak 
Zarar verir dişlere. 
Hele şu sert cisimler 
Düşmandır minelere. 

 

Dişler sağlam olmazsa 
Sindirilmez besinler. 
İnci gibi olmalı 
Ağzımızdaki dişler. 
          Atila ÇAKIROĞLU 
 

Aşağıdaki soruları şiire göre cevaplayalım. 
 

1.Dişlerimize iyi bakmak için ne yapmalıyız? 
 
 
2. Dişlere ne zarar verir? 
 
 
3. Dişlerimiz nasıl olmalıdır? 
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