
 

Duygu ve düşüncelerin yüz ifadesi, beden duruşu vb. yollarla anla-
tıldığı iletişim biçimine beden dili ya da vücut dili denir. İletişim 
sırasında sadece sözlerimiz ile değil beden dilimiz ile de konuşuyoruz 
diyebiliriz.  

Arkadaşınız size bir şey söylemediği halde onun yüzüne bakarak üzgün mü, 
neşeli mi olduğunu anlayabilir misiniz? 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

    BEDEN  DİLİ 
 

    kızgın  - üzgün - şaşkın - mutlu 
 

      kızgın 1 

  Aşağıdaki duygularla uygun yüz ifadelerini eşleştirelim.  
 

 

      üzgün 2 

      şaşkın 3 

      mutlu 4 

  

        düşünceli 5 

 

https://nalanogretmen.com 

 

Aşağıdaki yüz ifadelerinin hangi duyguları ifade ettiğini 
yazınız. 
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Görsellerdeki çocukların beden dillerini yorumlayalım. Her görseldeki 

çocuk için uygun olan özellikleri seçip kutucuklara yazalım. 
 

kızgın  - üzgün - şaşkın - korkmuş - düşünceli – ağlayan – heyecanlı  
mutlu 
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